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SUJET 0 CORRIGE (de la partie écrite de 30 minutes)

	Situation professionnelle :
Actuellement en PFMP au sein de l’institut « Nature & Beauté », vous accueillez Mme D. 
Elle marie sa fille samedi et portera pour l’occasion une robe bustier  noire. Elle a rendez-vous pour une épilation des sourcils, des aisselles et des demi-jambes. Elle souhaite également mettre en valeur ses mains.



1ère partie : écrite
Vous disposez de 30 minutes pour : 
-Répondre aux questions en des pages 3 à 5 (à remettre au jury 30 minutes maximum après le début d’épreuve)

[bookmark: _Hlk3304606]2ème partie : pratique
Vous disposez de 2h00 pour :
-Réaliser une épilation des sourcils à la pince à épiler
-Une épilation des aisselles à la cire jetable sans bandes de papier
-Une épilation des demi-jambes à la cire jetable avec bandes de papier
-Une manucurie avec pose de vernis laqué en adéquation avec la tenue vestimentaire de Mme D.
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Toute l’équipe de Nature et Beauté vous souhaite la bienvenue dans un nouveau monde dédié au bien-être.

Nature et beauté utilise des produits 100 % bio. 
Nos esthéticiennes vous réservent un accueil chaleureux pour un agréable moment de relaxation.
Alors n’hésitez plus, prenez rendez-vous dès aujourd’hui.
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		Des soins personnalisés et innovants

CLAIRJOIE 
soins

NORMA DE DURVILLE épilation

KURE BAZAAR ongles

ZAO 
Maquillage
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	NATURE et beauté
5 Avenue du Général de Gaulle
88000 EPINAL
www.natureetbeauteepinal@yahoo.fr
du lundi au samedi
9H – 19H
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Durant l’épilation des demi-jambes, Mme D. vous explique qu’elle a remarqué que ses poils sont de longueurs différentes. Vous lui expliquez que la pousse du poil est définie par le cycle pilaire.
	PHASES
	ANAGENE
	            CATAGENE
	TELOGENE

	[bookmark: _Hlk2272595]Caractéristiques
	
*Croissance


*la papille est au contact du bulbe
	
*Arrêt de la croissance et régression

*La papille est reliée au follicule par un cordon
	
*Chute


*la papille est isolée

	Activités cellulaire
	
*Divisions cellulaires matricielle
	
* Arrêt des divisions cellulaires
	
*Divisions arrêtées

	Durée de la phase
	3 ANS
	3 SEMAINES
	3 MOIS



Mme D vous demande comment vous procédez pour adapter la forme de son sourcil à celle de son visage avant de réaliser l’épilation.
►Aseptiser de la zone, les sécher
[bookmark: _Hlk373119]►Désinfecter la pince à épiler et du goupillon
►observer la forme du visage et la forme du sourcil actuel
►Prendre les mesures du sourcil à l’aide du goupillon :
                 -Tête du sourcil, aile du nez (verticale) 
          -Queue du sourcil aile du nez (diagonale) 
     -point de hauteur (généralement au 2/3 de la tête) : aile du nez en passant par l’iris   



Pendant l’application de la cire sur ses demi-jambes, Mme D. observe vos différents appareils à cire présents dans votre cabine et vous interroge à propos de leur fonction et de leurs modalités d’entretien.
Fonction de l’appareil à cire : 
Appareil électrique destiné à faire fondre (passer de l’état solide à l’état liquide) la cire et son maintien à température d’utilisation.
Entretien de l’appareil à cire :
-éteindre l’appareil
-débrancher l’appareil
-attendre le refroidissement de l’appareil 
-nettoyer l’appareil à l’aide papier et de solvant dans une pièce aérée 
-désinfecter l’appareil à l’aide d’une solution désinfectante
-refermer le pot de cire à l’aide de son couvercle 
-ranger l’appareil dans un endroit sec et propre

Lors de l’application du vernis laqué, vous procédez au préalable à l’application d’une base.  Mme D. vous interroge sur l’intérêt d’appliquer une base avant le vernis à ongle (3 réponses attendues) et à propos de la composition du vernis à ongle que vous lui appliquez (5 composants et actions attendus).

Fonctions de la base de vernis :

Améliorer artificiellement l’homogénéité de la surface de l’ongle 

Permettre une meilleure tenue du vernis à ongle 

Permettre l’innocuité des colorants du vernis à ongle

Renforcer l’épaisseur du vernis, et donc augmenter la résistance aux chocs

Permettre le retrait du vernis

	Le vernis à ongles

	Composants
	Actions attendues

	Nitrocellulose
          
	Filmogène 

	Résines 
	Adhérence et brillance

	 Solvant : acétate de butyl, acétone

	Plastifiant et régulateur du temps de séchage

	 Camphre

	Plastifiant

	Kératine, calcium et fibres
	 Principes actifs fortifiants et lissants

	Glycérol et propylène glycol
	Assouplissants

	[bookmark: _GoBack]-Colorants insolubles : pigments minéraux (oxyde de fer, titane), pigments organiques, laques

	Donner de la couleur et apporter de la brillance

	-Agents thixotropes : bentonite 


	 Éviter la sédimentation des pigments

	 - Parfum léger

	Atténuer odeur des composants



A la fin de la prestation Mme D. vous demande quelles actions concrètes vous mettez en place quotidiennement dans un souci de respect de l’environnement

Pour préserver la nature et avoir une démarche écocitoyenne :
-Vous utilisez des produits bio ou naturels
-Vous utilisez le papier d’examen pour nettoyer les appareils à cire à la fin de la prestation 
-Vous triez vos déchets en utilisant des poubelles spécifiques
-Vous veillez à limiter les dépenses énergétiques (l’eau, l’électricité,….) : éteindre l’appareil entre deux clientes , éteindre la lampe à la fin de son utilisation
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